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Lo FIQﬂdre
dons voszrdInS

. Etalement urbain et démographie croissante portent atteinte au

~ "Ml maintien de la biodiversité en Flandre. Ainsi, le Pays Cceur de
Flandre a décidé d’agir au dela du PLU, avec vous. La haie, la
mare...constituent les éléments forts de notre patrimoine naturel.
Ce guide vous accompagnera dans vos aménagements afin de . W
donner un coup de pouce a la biodiversité locale en I'accueillant i‘;*
simplement chez vous.

LA FLANDRE EST UN BEAU TERRITOIRE SINGULIER,
C’EST UN PATRIMOINE A DEVELOPPER ET A TRANSMETTRE...
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La biodiversite est la richesse biologique
constituée par I'ensemble des organismes
vivants sur un territoire et les relations
qui existent entre eux.

Concrétement, plus il y a d’espeéeces
végetales et animales différentes,
plus la biodiversité est importante.
Développer I’habitat naturel est donc
primordial

Lo haie, lo. mare et le potoger :

les fondamentaux du jardin flamand




> Pourquoi la préserver ?

Des especes d’arbres, d’oiseaux, d’insectes ou encore
de batraciens disparaissent autour de nous, sans que
I'on y fasse vraiment attention.

Saviez-vous que les myrtilles auparavant présentes sur
les Monts ont complétement disparu en I'espace de
quelques décennies ?

Déboisement, urbanisation, traitements chimiques ont
conduit a toutes ces pertes. Ce sont les conséquences
de notre propre méconnaissance. Chacun d’entre nous
a sa part de responsabilité.

Les especes exotiques (thuya, renouée du japon,...)
concurrencent nos especes locales alors que ces der-
nieres sont plus originelles, résistantes aux maladies et
adaptées au climat... Ce sont elles qui forment la bio-
diversité locale par leur précieux réservoir génétique.

Préserver la biodiversité, c’est préserver
notre assurance-vie et celle des généra-
tions futures !

Schéma du jardin flamand naturel typique

1. Hoie brise-vent : protection de 'habitation contre les
aléas climatiques (vents froids,...)

2. Hoie basse taillée (intégrotion de lo maison dans le
poysoge)

3. Plonte grimponte (protection des murs et toitures,
refuge pour de nombreux oiseoux)

4. Tas de bois (refuge pour les animoux et insectes ouxi-
liaires)

5. Haie libre (refuge pour lo foune souvoge et maintien
de l'équilibre entre les especes (destruction des insec-
tes nuisibles et des rongeurs)

6. Prairie fleurie (lieu de vie pour les insectes butineurs...
et refuge pour les animoux de lo mare)

7. Mare (lieu de reproduction et de vie foisonnoant)

8. Composteur : recycloge des déchets (cuisine, tonte...),
production de compost gratuit pour les plantations

9. Cléture vivonte

> Réglementation
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> Lo Haie

Fini les murs monotones des cypres a tailler tous les ans, vive la
diversité dans le jardin !

« Non aux haies monospécifiques banales, oui a la festivité des
essences locales de notre Flandre... »

Les essences locales sont celles qui poussent naturellement dans
notre campagne formant ainsi le bocage flamand.

La haie champétre constituée d’especes locales variées vit au
rythme des saisons : floraison, couleurs, parfums, fructification.
Une richesse esthétique mais aussi écologique car vous verrez
bient6t s’y installer de nombreux animaux.

Plusieurs possibilités s’offrent donc & vous
en fonction de la taille de votre jardin :
- la haie basse taillée ou libre

- la haie brise-vent

petitsconseils
pratiques

Pailloge
noturel

- Pour une meilleure reprise de
Il est important d'utiliser lo_haiie, choisissez de jeunes
des plantes indigénes en plonts de 60 cm de haut.

mélange et de les alterner -La taille ne se fait qu'opres
tous les 3-4 pieds lo floraison !

-Le pailloge permet de limiter
lo pousse des mouvaises
herbes et de garder la terre
humide.



> La haie basse
taillée et haie libre

La haie basse taillée est une association d’ar-
bustes formant une cl6ture de 1,50 metre de
hauteur en général.

La haie libre est constituée des mémes
essences que la haie basse auxquelles on
peut ajouter des essences fleuries comme la
viorne obier. Elle demande moins d’entretien
mais occupe plus de place.

Parmi les essences utilisées,

vous trouverez :

Charme, Cornouiller, Hétre, Fusain,
Prunellier, Noisetier, Houx, Troéne,
Erable Champétre, Aubépine...

> La haie brise-vent

HAIE BRIGE-VENT

Bien orientée et haute de plus de 3 metres,
elle abrite le jardin et la maison des vents
dominants sur une longueur de 10 fois sa
hauteur. Elle permettra ainsi de réelles éco-
nomies de chauffage en hiver (de 3 a 15%).

Les hauts jets pourront étre constitués

de Fréne, Chéne, Merisier, Tilleul...
Erables, Saules, Aulne... seront par exemple les arbres de taille

——————————

une spécificité bien de chez nous !
Le saule tétard : un élément phare du poysoge

flomond qui o pourtant tendonce & disparaitre.
En bordure de mare ou en haie bocagere, il est taillé a 2
metres de hauteur tous les 4-5 ans et permet une repousse
dense de trés fines branches. En vous appuyant sur le savoir-
faire traditionnel local découvrez : y /
ou redécouvrez la pratique de la | g
taille et ses utilisations : tressage et
cléture vivante avec les branches.
C’est idéal pour les bordures,
cacher un mur... aménager écolo-
giguement son jardin !

moyenne. Viorne, Houx, Troéne... constitueront eux la base de

zoom la haie sous forme de buissons.

lesoviez-

VOuUs?




Choisissez un pépiniériste reconnu pour sa production de plants locaux pour garantir la conformité de ceux-ci

Espéces | Sol Utilisations Croissance / Hauteurs Intéréts
ARBRES
Aulne glutineux Humide Isolé, en haie, en bordure d’eau, Rapide
Alnus glutinosa en brise-vent 12/18 m
Charme Sec Isolé, en brise-vent, en massif, Moyenne Feuillage sec persistant
Caprinus betulus en haie basse 15m en hiver, avifaune
Chéne pédonculé Tout type Isolé, en brise-vent, en massif, Lente Feuille sec persistant en hiver
Quercus robur en haie 30/35 m Typique du paysage flamand
Erable champétre Sec Isole, en brise vent, en haie basse Moyenne Ornement, mellifere, avifaune
Acer campestris 8/12m
Fréne commun Frais Isolé, en brise-vent, en bosquet, Rapide Alimentaire, médicinal
Fraxinus excelsior en haie basse 25/30 m Peut servir pour le fourrage
Hétre Sec Isolé, en brise-vent, en bosquet, Moyenne Feuillage sec persistant en hiver
Fagus sylvatica en haie basse 25/35m
Merisier Sec En bosquet Moyenne Alimentaire, avifaune
Prunus avium 15/20 m
Robinier faux acacia Tout type Isolé, en haie, en bosquet, Rapide Ornement, mellifére
Robinia pseudoacacia en brise-vent 10/20 m
Saule blanc Humide Isolé, en bordure d’eau, en Rapide Médicinal, avifaune, mellifere
Salix alba bosquet, en haie, en brise-vent 15/20 m Taille en tétard typique
Sorbier des oiseaux Acide Isole, en brise-vent, en bosquet 10m Ornement, avifaune, mellifére
Sorbus aucuparia
Tilleul a petites feuille§ Tout type Isolé, en haie, en haie basse, Moyenne Meédicinal, mellifére
Tilia cordata en bosquet, en brise-vent 20/25 m
ARBUSTES
Aubépine Tout type En haie basse, isolé, Lente _ avifaune, mellifere
Crataegus sp. en bordure d’eau,en brise-vent 4m Typique du paysage flamand
Cornouiller sanguin Tout type haie basse, en brise-vent Moyenne Ornement, avifaune
Cornus sanginea 4/5m
Fusain d’Europe Tout type En haie basse, en brise-vent Moyenne Ornement, avifaune, mellifere
Evonymus europaeus 2/4m
Houx Acide En haie basse, isolé, en brise-vent Lente Persistant avifaune
llex aquifolium 2/8m
Genét a balai : Acide En bosquet, isolé, en brise-vent Rapide Ornement, mellifére
Sarothamnus scoparius 1/3m Adapté aux monts
Myrtilles ) Acide En parterre ou en pot Medicinale,
Vaccinium myrtillus A redécouvrir, adaptée au mont
Noisetier Sec En bosquet, en brise-vent, Rapide Alimentaire, médicinal,
Corylus avellana en haie basse, isolé 3/8m avifaune, mellifére
Prunellier Tout type En bosquet, en haie basse, MO)/enne Ornement, alimentaire, avifaune,
Prunus spinosa en brise-vent, isolé 3/5m idéal pour les haies épineuses
Saule marsault Tout type Isole, en bordure d’eau, Rapide Avifaune, mellifere
Salix caprea en brise-vent 3/8m Taillé en tétard typique
Sureau noir Humide En bosquet, en brise-vent, Rapide Ornement, alimentaire, médicinal
Sambucus nigra en haie basse, isolé Tres dense
Troéne d’Europe Sec Isolé, en brise-vent Moyenne Semi-persistant,avifaune,
Ligustrum vulgare 1/3m mellifere
Viorne obier Humide | Isolé, en haie basse, en brise-vent Moyenne Belle floraison blanche,
Viburnum opulus 1/3m baies appréciées des oiseaux
PLANTES GRIMPANTES
Chevrefeuille des bois Acide Rapide Ornement, mellifere, tres odorante
Lonicera periclymenum 3/6m
Clématite Tout type Rapide Ornement, avifaune
Clematis vitalba liane
Houblon Humide Rapide Meédicinal, alimentaire
Humulus lupulus liane

D’aprés le Guide des Haies et brise-vent, Monts de Flandre Plaine de la Lys

Une liste plus compléte d’essences locales est téléchargeable sur le site du Pays : www.payscoeurdeflandre.net
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> Lo more

La mare joue des rbles essentiels en Pays Cceur de
Flandre : biologique, paysager et hydrologique.
Grande ou petite, prolongement aquatique du jardin naturel,
la mare attire foule d’insectes (libellules...) et de plantes (iris
d’eau, massette, nénuphar...) et sauvegarde de nombreuses
espéces comme les grenouilles (vertes et rouges).

Au dela de son aspect esthétique agréable, elle permet de
renouer avec la nature flamande.

> Pour assurer sa réussite
voici quelques regles a respecter:

- choisissez un emplacement au soleil
au minimum 5 heures

-adoptez des pentes douces pour
permettre aux grenouilles et autres
animaux de sortir de I'eau

- Creusez-la a une profondeur d’au
moins 100 cm

- N’introduisez pas de poissons

- Ne plantez pas trop de plantes au départ

- veillez a empécher le développement
des plantes invasives, c’est un fléau

peu connu

Avec un peu de patience, la mare sera
trés vite pleine de vie !

“Un jardin sans mare
est un théatre sans scene”
Chris Baines

Plus d" informations techniques sont disponibles par le
groupe mare www.groupemaresnpdc.org



Galets Argile

Grillage fin

Sol nettoyé de —*"“-—-—-____..--FF"

ses cailloux

Sable

Bache
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> Le potoger

Le potager et arbres fruitiers de Flandre...

la saveur retrouvée

Les légumes et fruitiers locaux participent a
I’équilibre écologique et constituent un réser-
voir génétique irremplacable,

Acheter et planter des variétés locales c’est
aussi retrouver des plaisirs simples : le goGt du
bien manger avec des produits de chez soi,
prendre le temps de découvrir de nouvelles
variétés, renouer avec la nature...

Si vous avez la chance de posséder des varietés
anciennes, ne les arrachez pas mais prenez
soin d’elles. Ce sont les vestiges de notre patri-
moine naturel !

Liste des variétés locales ou CRRG, ferme du Héron, Villeneuve
d'Ascq. Il est également possible de leur transmettre vos variétés
anciennes pour en assurer lo pérennité.
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> D’autres éléments pour fovoriser lo

biodiversité en Flondre

Transformons notre pelouse conventionnelle en une
nature foisonnante !

Réservez I'espace de gazon traditionnel aux abords de la maison
et laissez libre cours a la nature dans les zones les moins fréquentées.

> Lo pelouse fleurie

Rien de tel que les plantes sauvages pour retrouver la petite
faune et flore locales dans nos jardins.

Naturelles, semées en prairie ou agrémentant les parterres,
elles apporteront couleurs et vie. Pour cela rien de plus facile...
Espacez simplement les tontes pour voir apparaitre les trefles
rampants, les véroniques violettes, les teintes jaunes des
boutons d’or. Vous pouvez favoriser I'installation de plantes
sauvages en récoltant des graines des plantes communes
(trefles, boutons d’or, pulicaire, marguerite,...) le long des
bords de routes de nos villages..

> La nature au coeur de nos villes

en Flandre...

Vous voulez participer au développement
de la biodiversitt méme si vous n’avez
pas d’espace autour de votre habitation.
C’est possible. Plantes grimpantes et
arbres fruitiers en espalier attireront mille
et un insectes tout en habillant vos murs
et toitures.

Les intéréts sont multiples : protégent
I’habitation des vents violents, régulent la
température intérieure de la maison,
offrent le gite et le couvert a de nom-
breux oiseaux et insectes...

 Petit conseil |

pratique Utilisez I'herbe de tonte, les tailles, les

déchets alimentaires... pour faire votre

propre compost. Accompogné de l'utiliso-

tion de produits biologiques (purin d'ortie, de préle..), il vous
assurera un jordin €oonoui...
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agence @ amalgame

Pour rendre possible vos projets, des ressources
prés de chez vous en Pays Cceur de Flandre




